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Viaggiare in Senegal non ¢ mai stato cosi
facile! Chiamaci per prenotare la tua vacanza
in questo magnifico paese africano.

I periodi di villeggiatura sono:

AGOSTO/SETTEMBRE
DICEMBRE/GENNAIO
MARZO/APRILE

PROGRANMA
DEL VIAGGIO
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Stage di musica e danza

ed escursioni nei luoghi di maggior interesse
del Senegal.

Scoperta dei Griot

Figura africana di musico, poeta, cantore,
depositario e divulgatore della memoria stori-
ca senegalese. Li incontreremo nei loro
villaggi d'origine, ciascuno con la storia della
propria etnia.
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Osservazione delle costellazioni e della luna,
da villaggi non ancora contaminati dalla luce
artificiale.

Viaggio mistico e spirituajle
Introduzione al Sufismo senegalese: incon-
tri con le guide spirituali delle varie confra-
ternite. Introduzione all'Animismo con
I'aiuto del loro massimo rappresentante: il
Re. Introduzione al Cristianesimo africano
con le sue vivaci messe animate. Visiteremo
le citta e i villaggi di maggior importanza
per ognuna delle tre vie spirituali.

Incontri letterari

Approfondimento della letteratura senega-
lese con i suoi famosi autori del passato e
letture di romanzi e poesie dalla voce degli
scrittori moderni. Escursioni nei luoghi di
maggior interesse.

Medicina tradizionaje

Visita di alcuni centri di medicina tradizio-
nale, incontri con i guaritori delle differenti
etnie, studio e cura delle piante medicinali
e visita alle loro piantagioni.
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Diamo piena disponibilita alle variazioni di
date secondo le richieste.

Per informazioni:
www.aubergeafricathiossan.com
E-mail: africathiossane@libero.it
Cell. 0039 338 5931008

Cell. 0039 334 7672254
Senegal:

00221 33 597 20 91

00221 77 630 65 35
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